MINISTERE DE LA SANTE REPUBLIQUE TOGOLAISE
ET DE L'HYGIENE PUBLIQUE Travail - Liberté - Patrie

Plan d’action du ministére de la santé
et de I’hygiene publique
contre I’épidémie au COVID-19

Le Togo, a I'instar des autres pays, fait aujourd’hui face a la pandémie au nouveau
coronavirus, COVID-19. Les moyens & mobiliser visent non seulement a endiguer
I'épidémie en cours, mais aussi & renforcer le systéme de santé afin de le rendre robuste
et résilient. Il est en effet établi que la mortalité et la morbidité des épidémies, tout
comme celles des maladies courantes (affections chroniques notamment), sont
étroitement alimentées par la fragilité des systémes de santé.

Le plan d’action élaboré par le ministére de la santé et de I'hygiéne publique au
lendemain du déclenchement de I'épidémie au coronavirus repose sur ces impératifs.
Il comporte I'expression des besoins destinés & endiguer les épidémies, en urgence et &
court terme, et des besoins visant a asseoir un systéme de santé robuste et résilient a

travers la réhabilitation des infrastructures et la dotation en équipements, a satisfaire
a moyen terme.

Les besoins contenus dans le plan d’action de lutte contre I'épidémie au COVID-19
comportent la prévention, la détection et la prise en charge.

Chacune des étapes comprend des mesures urgentes (& mettre en place dans
I'immeédiat) et des mesures de renforcement du systéme 4 mettre en place a court et &
moyen termes.

Prévention
Les mesures urgentes relatives a la prévention sont de trois ordres :

- Surveillance des frontiéres aériennes, terrestres et maritimes :

o Frontieres aériennes (Aéroport International Gnassingbé Eyadéma) :
nettoyage et désinfection de 'aéroport, information et sensibilisation des
passagers avant le débarquement, mise en place du dispositif de lavage
des mains au savon, application de gel hydro-alcoolique, prise de
température, collecte d’autres symptémes éventuels, classification des
passagers en deux catégories: ceux asymptomatiques, et ceux
symptomatiques nécessitant une mise en observation et un prélévement
naso-pharyngeé.




o Frontiéres terrestres : renforcement en infrastructures, en équipements
et en ressources humaines des six principaux points d’entrée, désormais
placés sous la responsabilité d’un coordonnateur. Les mesures d'urgence
sont identiques a celles pratiquées & I'aéroport.

o Frontiéres maritimes: mesures préventives adaptées au transport
maritime (Port Autonome de Lomé et autres issues maritimes).

- Information, sensibilisation et formation
L'information, la sensibilisation et la formation ont pour cible :

o Les agents de santé, les élus locaux, les chefs religieux, les chefs
traditionnels, les établissements scolaires et universitaires, les marchés,
les gares routiéres, les leaders d’opinion, les administrations, les forces
de défense et de sécurité, les chancelleries, les ambassades et consulats,
les organisations internationales, les artistes, les bars et les boites de nuit.

o Les populations :

* messages radiodiffusés et télévisés dans les différentes langues
nationales
= affiches

- Autres mesures préventives urgentes :
o Limitation des missions des autorités
o Limitation des mouvements et des regroupements des populations

Détection
- Dépistage clinique: prise de température et enquéte épidémiologique,
renforcement en ressources humaines et en équipements ;
- Dépistage para-clinique : équipements de laboratoire ;
- Recherche active des sujets contacts.

Prise en charge

La prise en charge passe par le renforcement en :
- Ressources humaines
- Infrastructures
- Equipements

Renforcement en ressources humaines :
- Renforcement des capacités (en dépistage, en soins médicaux, etc.)
- Mutualisation avec le service de santé des armées

Infrastructures
- Centres d’isolement (un par district sanitaire)
- Centres de prise en charge (un par région sanitaire)
- Laboratoire mobile (un par région sanitaire)
- Vingt ambulances :
o Ambulances médicalisées (une par région)
o Ambulances ordinaires (trois par région)

Equipements B
- Consommables 7
o Equipements de protection




o Outils de réanimation
o Etc.
- Non consommables
o Equipements de réanimation
o Hopitaux mobiles (appareils de réanimation, tentes, etc.)

Prise en charge des malades : déclaration du cas, isolement, hospitalisation
Prise en charge des sujets suspects : confinement 4 domicile pendant 14 jours
- Information et sensibilisation pour I'observance de cette mesure
- Surveillance médicale biquotidienne
- Surveillance sécuritaire

Réhabilitation et équipement des hdopitaux

La réhabilitation des hopitaux et leur dotation en équipements répondent au souci du
Gouvernement d’asseoir un systeéme de santé performant, gage de tout développement.
Elles concernent treize formations sanitaires appartenant aux deux premiers niveaux

de la pyramide (niveau central et niveau régional) et réparties sur toute I'étendue du
territoire.

La mise en ceuvre du plan serait d’un grand intérét pour le développement du Togo. 11
contribuerait non seulement a la qualité des soins, mais impacterait aussi la qualité de
la formation du personnel de santé. Le Togo est & ce jour doté de deux facultés de
sciences de la santé et d’écoles paramédicales réparties sur toute I'étendue du territoire.
Les hopitaux constituent le site de stage privilégié des apprenants dont les deux tiers
de la formation est pratique.

Le plan comporte deux documents :
- Celui relatif & la lutte contre I'épidémie au nouveau coronavirus
o Besoins urgents & satisfaire
o Besoins a satisfaire a court et moyen termes
- Celui relatif 4 la réhabilitation et aux équipements des hépitaux

T

seur Moustafa MIJIYAWA
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